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Аннотация 

В статье рассматриваются особенности абонентского договора как особой договорной конструкции.  
На основе анализа нормативного определения договора выявлены его признаки, дана юридическая ха-
рактеристика. Определена сущность абонентского договора как особой договорной конструкции, приме-
няемой при организации взаимоотношений субъектов гражданского оборота. Рассмотрено соотношение 
абонентского договора и других договоров, поименованных в Гражданском кодексе. Применение общена-
учного системного метода позволило изучить положения об абонентских договорах как элементы целост-
ной системы обязательственного права. На основе системного подхода к обязательственному праву ис-
следованы особенности заключения абонентских договоров и выявлена специфика динамики вытекаю-
щих из них правоотношений. В целях развития российского законодательства, регулирующего вытекаю-
щие из абонентских договоров правоотношения, предлагается разработка и утверждение единого норма-
тивного правового акта – Федерального закона «О договоре с исполнением по требованию (абонентском 
договоре)». 

Ключевые слова: договор с исполнением по требованию, специальная (типовая) договорная конструкция, ор-
ганизационный договор, абонентская плата. 
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Abstract  
The article discusses the features of the subscription agreement as a special contractual structure. Based on the 
analysis of the normative definition of the contract, its features are revealed and the legal characteristics of the 
contract are given. The essence of the subscription agreement is defined as a special contractual structure used 
in the organization of relations between subjects of civil circulation. The ratio of the subscription agreement and 
the other types of agreements named in the Civil Code is considered. The application of the general scientific 
system method made it possible to study the provisions on subscription agreements as elements of an integral 
system of the law of obligations. On the basis of a systematic approach to the law of obligations, the features of 
the conclusion of subscription agreements are investigated and the specifics of the dynamics of the legal relations 
arising from them are revealed. In order to develop Russian legislation governing legal relations arising from 
subscription agreements, it is proposed to develop and approve a single regulatory legal act - the Federal Law 
“On the agreement with execution on demand (subscription agreement)”. 

Keywords: contract with execution on demand, special (typical) contractual structure, organizational agreement,  
subscription fee. 
 

 
В современной российской правовой системе 

ввиду относительно недавнего появления в ней 
такой договорной конструкции, как абонентский 
договор, наблюдается проблема регулирования 
правоотношений между абонентом и поставщи-
ком услуг. Однако фактическое применение таких 
договорных отношений происходило задолго до 
их законодательного закрепления в предостав-
лении услуг связи, кабельного телевидения, кон-
сультационных или юридических услуг, услуг 
фитнес-центров, оздоровительных услуг и иных, 
особенность которых заключалась во внесении 
за них абонентской платы, из-за которой в даль-
нейшем периодически возникали споры в случа-
ях неиспользования услуги.  

После официального появления абонентского 
договора в гражданском законодательстве у або-
нента возникло обязательство в оплате при не-
получении исполнения со стороны исполнителя. 

Актуальность исследования вызвана тем, что 
абонентские договоры сейчас широко использу-
ются, причем в абсолютно различных сферах, но 
при их заключении и исполнении между сторона-
ми часто возникают спорные ситуации, которые 
решаются в судебном порядке.  

В связи с этим законодателю требуется вне-
сти соответствующие изменения в сферу або-
нентских договорных правоотношений и тем са-
мым совершенствовать их. В российском граж-
данском законодательстве, регулирующем пра-
воотношения, возникающие между сторонами 
абонентских договоров, в связи с достаточно не-
большим периодом его развития встречаются 
проблемы правовой направленности. 

Среди тех, которые касаются исследуемой 
нами темы в области регулирования абонентских 
договоров, прежде всего стоит отметить то, что 

до сих пор в нашей стране отсутствует унифици-
рованное законодательство для регулирования 
отношений в данной сфере, и эта проблема но-
сит довольно масштабный и комплексный  
характер.  

Для начала стоит определить, что собой 
представляет абонентский договор, и выявить 
его основные признаки, но важно начать с рас-
смотрения гражданско-правового договора и до-
говорных конструкций. 

Для этого необходимо обратиться к пункту 1  
статьи 420 Гражданского кодекса Российской Фе-
дерации (далее – ГК РФ), в котором указано, что 
договор – это соглашение между двумя или бо-
лее лицами для установления, изменения или 
прекращения гражданских прав и обязанностей1. 

Е. Н. Романова рассматривает его в разных 
значениях: во-первых, как юридический факт, 
служащий основанием для возникновения граж-
данских правоотношений, а также их изменения и 
вообще прекращения; во-вторых, как соглашение 
сторон с вытекающими из него правами, обязан-
ностями и порядком их осуществления; и в-
третьих, как документ с указанной в нем инфор-
мацией о соглашении сторон2. 

По мнению Ю. Н. Андреева, договор – это 
важнейший механизм гражданско-правового ре-
гулирования, основа для возникновения договор-
ных правоотношений, законный способ достиже-
ния целей субъектов данных правоотношений, 

                                                           
1 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть пер-
вая) от 30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ (ред. от 25 февраля 
2022 г.) // Собрание законодательства Российской Федера-
ции. – 1994. – № 32. – Ст. 3301. 
2 Романова Е. Н., Шаповал О. В. Гражданское право. Об-
щая часть : учебник. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2022. – С. 180. 
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мощный рычаг межхозяйственных связей, право-
вой элемент получения, соединения и примене-
ния трудовых, природных и материальных ресур-
сов в соответствии с законодательством, леги-
тимная форма поддержания позитивного актив-
ного состояния юридических и физических лиц, 
обеспечение цивилизованного  решения возмож-
ных конфликтных ситуаций, а также необходимая 
защита законных интересов и прав субъектов 
правоотношений имущественного и личного не-
имущественного характера [1. – С. 6].  

И. В. Бондаренко относит договор к особому 
институту договорного и гражданского права, 
считая его основой частноправовых отношений. 
Он выделяет в договоре законодательное обес-
печение обязательного или принудительного ис-
полнения со стороны государства [2. – С. 24].  

Из этого вытекает, что гражданско-правовой 
договор имеет очень важное значение для дого-
ворных отношений между сторонами, благодаря 
чему на законных основаниях должны выпол-
няться его условия. Более того, часто понятие 
договора в рамках гражданского права воспри-
нимается не только в виде юридического факта 
или сделки, но и в виде обязательства или пра-
воотношения, а также в виде документа или 
определенной письменной формы. 

Тем не менее понятие сделки является более 
широким, чем понятие договора, в связи с тем, 
что существуют и односторонние сделки. Следу-
ет признать, что договор представляет собой 
наиболее распространенную сделку гражданско-
го оборота. Безусловно, все правила, которые 
касаются сделок и их обязательств, могут приме-
няться и к договорам, не противоречащим граж-
данскому законодательству. К примеру, относят-
ся к договорам правила о сделках, включающие 
формы сделок, условия, при которых они явля-
ются действительными или недействительными, 
а также последствия, которые могут наступить в 
случае признания сделки недействительной1. 

Понятие договора подразумевает и сами пра-
воотношения, возникающие при его заключении. 
Особенно это прослеживается в формулировке 
законов «при изменении и прекращении догово-
ра» или же в используемой конструкции «между 
сторонами существует договор», обозначающей 

                                                           
1 Юкша Я. А. Гражданское право. Часть первая : учебное 
пособие. – 5-е изд. – М. : РИОР, ИНФРА-М, 2020. – С. 225–
226. 

именно договорные правоотношения сторон. 
Необходимо учесть и то, что данные правоотно-
шения, которые возникают при заключении дого-
вора, являются обязательствами. 

Таким образом, законодательно договором 
является юридический факт и сделка, а правоот-
ношения, возникающие при заключении догово-
ра, относятся не к понятию договора, а к обяза-
тельствам. Вероятнее всего термин «договор» в 
этом случае используется для упрощения  
ситуации. 

Понятие договора как документа с прописан-
ными в нем определенными условиями затраги-
вает обыденную практику и некоторые норматив-
но-правовые акты. В данном случае этим доку-
ментом будет являться письменная форма  
договора2.  

В целом сущность договора проявляется в 
наполнении конкретным содержанием правовых 
связей, выражающихся в форме установления и 
появления взаимных обязанностей и прав между 
субъектами гражданско-правовых отношений3. 

Из вышеизложенного следует, что в юридиче-
ской системе договор представлен соглашением, 
сделкой, юридическим фактом, документом или 
правоотношением [4. – С. 108]. 

Важно подчеркнуть, что в процессе заключе-
ния договора стороны придерживаются принципа 
свободы: это регламентировано статьями 1 и 421 
ГК РФ и выражается в свободе сторон договора 
заключать его без понуждения, кроме исключи-
тельных случаев, предусмотренных законода-
тельством, и в случае добровольного принятия 
стороной определенного обязательства. 

При этом договор может заключаться между 
физическими, юридическими лицами, государ-
ством, муниципалитетом, международными или 
иными организациями. 

Договорное право охватывает различные ви-
ды соглашений, среди которых можно выделить 
договоры купли-продажи, предоставления услуг, 
аренды, найма, поставки и др., главное отличие 
которых друг от друга заключается в договорных 
конструкциях. 

Отметим, что в российском законодательстве 
отсутствует информация о термине «договорная 

                                                           
2 Шаблова Е. Г., Жевняк О. В. Гражданское право. Граж-
данско-правовые договоры : учеб. пособие. – Екатерин-
бург : Изд-во Уральского университета, 2018. – С. 12–13.  
3 Карпычев М. В., Хужин А. М. Гражданское право :  
учебник. – М. : ИД «ФОРУМ», ИНФРА-М, 2020. – С. 354. 



ЭКОНОМИКА. ПРАВО. ОБЩЕСТВО • Т. 8, № 3 (35), 2023                                                         Гражданское право 

 

58 

конструкция», но он широко обсуждается в науч-
ной среде. 

Ф. А. Бородаенко относит договорные кон-
струкции к нетрадиционным видам гражданско-
правовых договоров, недавно появившимся в 
российской правовой системе [3. – С. 185].  

По мнению С. А. Горбачева, договорные кон-
струкции являются моделью соглашения с необ-
ходимым набором определенных элементов, 
описывающих внутренние отношения сторон.  
Исследователь относит к ним любые виды граж-
данско-правовых договоров. Специальные же 
договорные конструкции поименованы законода-
телем с указанием необходимых для содержания 
конструкции элементов и имеют специальное 
регулирование [4. – С. 111]. 

Е. Ю. Матвеева относит такие специальные 
договорные конструкции к научной категории 
гражданского права [8. – С. 47], называя их тео-
ретической гражданско-правовой категорией, ко-
торая объединяет совокупность гражданско-
правовых институтов и благодаря которой сторо-
ны договора могут согласно законодательству 
или по согласованию сторон устанавливать до-
полнительные условия по заключению и испол-
нению самого договора [7. – С. 69]. 

О. А. Шершуков называет типовую конструк-
цию договора типовым соглашением, которое 
удовлетворяет необходимой совокупности вхо-
дящих в него частей. Причем у каждого вида до-
говорных конструкций имеются свои определен-
ные правовые нормы [13. – С. 6–7]. Л. А. Евченко 
указывает, что в случае наличия признаков спе-
циальной договорной конструкции в определен-
ном гражданско-правовом договоре именно ее 
нормы будут более приоритетными по сравне-
нию с нормами, регулирующими договорные обя-
зательства этого вида договора [5. – С. 198]. 

Из этого следует, что договорные конструкции 
в научном сообществе называют типовыми дого-
ворными конструкциями, специальными договор-
ными конструкциями и даже нетрадиционным 
видом гражданско-правового договора. 

Хотя ни в гражданском законодательстве, ни в 
иных нормативно-правовых актах закрепления 
дефиниции договорной конструкции нет, ее виды 
представлены в главе 27 ГК РФ. В 2013 г. к тра-
диционным договорным конструкциям законода-
тель отнес публичный, предварительный догово-
ры, договоры в пользу третьего лица и присо-
единения. Более того, в 2015 г. на законодатель-
ном уровне закрепились также новые конструк-

ции договоров, в том числе рамочный, опцион-
ный и абонентский договоры, которому и посвя-
щено данное исследование. Его также называют 
договор с исполнением по требованию, что также 
прописано в гражданском законодательстве.  

Важно заметить, что не все авторы относят к 
таковым перечисленные договорные конструк-
ции. К примеру, С. А. Горбачев именует их дого-
ворными условиями, считая их самостоятельны-
ми, сочетающимися с конкретным видом догово-
ра, но при этом не имеющими самостоятельного 
содержания [4. – С. 111]. 

Что касается непосредственно абонентского 
договора – договора с исполнением по требова-
нию, его название говорит само за себя. При 
этом одно лицо – абонент – заключает данный 
договор с другим лицом, чтобы оно, в свою оче-
редь, исполнило определенные обязательства. 
Например, абонент заключает договор с мобиль-
ной компанией, выбирая интересующий тариф, 
включающий конкретные пакеты интернета, 
звонков, сообщений и пр., которые предоставля-
ются абоненту. Но при этом существуют опреде-
ленные нюансы. Чтобы их раскрыть, стоит про-
читать, что об этом пишет законодатель. 

Так, согласно пунктам 1, 2 статьи 429.4 ГК РФ 
договором с исполнением по требованию (або-
нентским договором) признается договор, преду-
сматривающий внесение одной из сторон (або-
нентом) определенных, в том числе периодиче-
ских, платежей или иного исполнения за право 
требовать от другой стороны (исполнителя) 
предоставления услуг, предусмотренных догово-
ром исполнения в затребованных количестве или 
объеме либо на иных условиях, определяемых 
абонентом. Абонент обязан вносить платежи или 
предоставлять иное исполнение по абонентскому 
договору независимо от того, было ли затребо-
вано им соответствующее исполнение от испол-
нителя, если иное не предусмотрено законом или 
договором. 

Можно заметить, что здесь отсутствует уточ-
нение, характеризующее само предоставление, 
потому что под ним можно подразумевать не 
только передачу определенного товара, но и от-
нести к нему, к примеру, встречное оказание 
услуг или иных действий, сущность и формы ко-
торых, по нашему мнению, должны быть четко 
определены для того, чтобы исключить возмож-
ные неправомерные деяния. 
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Из законодательной дефиниции абонентского 
договора вытекают его основные признаки, среди 
которых можно выделить следующие. 

1. Возмездность абонентского договора, ко-
торая выражается во встречном предоставлении, 
т. е. у абонента при внесении платежа по догово-
ру возникает право требования соответствующе-
го исполнения от исполнителя. Согласно пункту 1  
статьи 423 ГК РФ возмездным договором являет-
ся такой договор, по которому сторона должна 
получить плату или иное встречное предостав-
ление за исполнение своих обязанностей. 

2. Внесение абонентом определенных плате-
жей, в частности, периодических, или другого 
предоставления. 

3. Обязанность исполнителя в определенном 
объеме или количестве, или с применением дру-
гих условий договора осуществлять исполнение. 

4. Обязательность внесения платежей або-
нентом независимо от востребованности испол-
нения исполнителем. К примеру, заключив або-
нентский договор на занятия в тренажерном за-
ле, но не посещая его, вернуть внесенную оплату 
будет невозможно, за исключением наличия со-
ответствующих условий о переносе оплаты в 
случае непосещения зала при определенных об-
стоятельствах, зафиксированных в договоре. 

Значит, внесение абонентом оплаты происхо-
дит в счет права требовать получения опреде-
ленных услуг, а не за их фактическое получение.  

Заметим, что абонентский договор заключает-
ся между абонентом, с одной стороны, и испол-
нителем, с другой стороны, для оформления 
обязательственных отношений, возникающих из 
различных видов договоров – купли-продажи, 
поставки, подряда, оказания услуг [9. – С. 449]. 

Сфера применения абонентских договоров 
довольно обширна, она затрагивает сегменты 
услуг сотовой связи, интернета, кабельного теле-
видения, электрической энергии, газа, техниче-
ской поддержки сайтов или техники, абонементов 
для занятий в спортзале, фитнес-клубе, бас-
сейне, предоставления консультационных услуг и 
аутсорсинга юридической поддержки и пр. Доба-
вим, что в данных сферах договорные отношения 
установились задолго до появления в ГК РФ ста-
тьи об абонентском договоре. Особенности дан-
ных правоотношений выходят за рамки данной 
статьи и будут рассмотрены в дальнейших ис-
следованиях.  

При заключении абонентского договора або-
ненту гарантируется получение определенных 

услуг, или товаров, или иного исполнения за кон-
кретную оплату, которую он вносит систематиче-
ски, а исполнителю, в свою очередь, – получение 
постоянного дохода за свое исполнение. 

Резюмировав вышесказанное, можно сделать 
вывод о том, что абонентский договор не отно-
сится к видам гражданско-правовых договоров, а 
является договорной конструкцией, которая фак-
тически применялась до его правового закрепле-
ния. Понятие договорной конструкции отсутству-
ет в законодательстве, но в ГК РФ закреплено 
понятие абонентского договора, в котором отсут-
ствует уточнение предоставления и из которого 
можно выделить следующие признаки: возмезд-
ность договора; осуществление внесения або-
нентом определенных платежей, в частности, 
периодических, или другого предоставления; 
обязанность исполнителя в определенном объе-
ме, или количестве, или с применением других 
условий договора осуществлять исполнение; 
обязательность внесения платежей абонентом 
независимо от востребованности исполнения 
исполнителем. 

Ознакомившись с понятием и основными при-
знаками абонентского договора, можно перейти к 
исследованию его видов и содержания. 

Применение абонентских договоров в различ-
ных сферах обуславливает их видовое разнооб-
разие. Выделим среди них основные. 

К самому распространенному абонентскому 
договору можно отнести договор оказания услуг. 
Услуги при этом могут быть абсолютно разные: 
юридические, консультационные, телекоммуни-
кационные, аутсорсинговые, охранные, марке-
тинговые, услуги связи, занятия в тренажерном 
зале, бассейне и др. Правовое регулирование 
таких договоров возмездного оказания услуг 
осуществляется в соответствии с главой 39  
ГК РФ1. 

Существует также смежный с ним договор 
выполнения работ. Среди таковых можно выде-
лить договор на техническое обслуживание. 

Отдельно отметим важную особенность: если 
в договорах прослеживаются абонентские черты, 
выделенные законодателем, то такие договоры 

                                                           
1 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вто-
рая) от 26 января 1996 г. № 14-ФЗ (ред. от 1июля 2021 г. // 
Собрание законодательства Российской Федерации. – 
1996. – № 5. – Ст. 410. 
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можно относить к типу абонентских договоров  
[10. – С. 161]. 

Следующий вид абонентского договора – до-
говор купли-продажи. В гражданском законода-
тельстве этому договору посвящена  
глава 30 ГК РФ. Сюда входят как договоры роз-
ничной купли-продажи, так и продажи недвижи-
мости и предприятия, поставки товаров, контрак-
ции, газоснабжения и энергоснабжения. Або-
нентский договор в сфере купли-продажи приме-
няется нечасто, в основном по купле-продаже 
коммунальных ресурсов, обслуживанию шведско-
го стола, поставке расходных материалов и др. 

К основным видам абонентских договоров 
также относятся договор перевозки, подряда, 
проката и др. Отметим, что в содержании або-
нентского договора в обязательном порядке 
должна указываться информация о его отноше-
нии именно к такому договору, или ему должны 
соответствовать условия по исполнению и опла-
те. Так, в абзаце 3 пункта 33 Постановления 
Пленума Верховного Суда Российской Федера-
ции от 25.12.2018 г. № 49 «О некоторых вопросах 
применения общих положений Гражданского ко-
декса Российской Федерации о заключении и 
толковании договора» определено, что если в 
договоре неясно, относится ли он к абонентско-
му, то применение норм статьи 429.4 ГК РФ не 
осуществляется. 

Содержание договора подразумевает под со-
бой перечень условий договора, включающий 
права и обязанности сторон для осуществления 
между ними определенных правоотношений.  
В нем указаны конкретные пункты, которые и яв-
ляются его содержанием. При этом важная роль 
отводится гражданскому законодательству, кото-
рое определяет содержание договора, устанав-
ливает существенные условия, которые сторо-
нам необходимо обязательно согласовать между 
собой, определенные права и обязанности  
[11. – С. 85]. 

Содержание договора включает, помимо су-
щественных условий, также обычные и случай-
ные, что требует более подробного анализа. 

К существенным можно отнести самые необ-
ходимые и вполне достаточные условия для того, 
чтобы осуществить заключение договора. После 
согласования всех существенных условий дого-
вор можно считать заключенным, но, соответ-
ственно, если соглашение сторонами не достиг-
нуто, то и договор не будет являться заключен-

ным. Существенными условиями договора счи-
таются: 

− условия, касающиеся предмета договора; 

− существенные условия, указанные в граж-
данском законодательстве; 

− условия, которые необходимы для опреде-
ленного вида договора; 

− условия по достижению соглашения по за-
явлению одной стороны согласно статье 432  
ГК РФ. 

К обычным относятся такие условия, которые 
предусмотрены на законодательном уровне и 
вступают в действие сразу, даже в случае их от-
сутствия в самом договоре. Конечно, они не мо-
гут повлиять на исполнение договора против во-
ли договаривающихся сторон и применяются 
только по их соглашению, выражающемуся в 
фактическом заключении договора. То есть под 
соглашением сторон заключить договор подра-
зумевается их согласие с обычными условиями 
договора, установленными законодательством. 

Случайные условия бывают двух видов: 

− условия, устанавливающие иной порядок 
по сравнению с диспозитивными нормами; 

− условия, не предусмотренные в законода-
тельстве и не относящиеся к существенным. 

Случайные условия могут включаться в дого-
вор по желанию сторон. Так же, как и обычные, 
они не являются обязательными для указания их 
в договоре, но, в отличие от обычных, случайные 
условия будут действовать только тогда, когда 
они прописаны в договоре. А по сравнению с су-
щественными условиями у случайных есть осо-
бенность: договор не будет считаться заключен-
ным, если при отсутствии случайных условий 
сторона сможет доказать свое требование в со-
гласовании этих условий1. 

Текст договора с исполнением по требованию 
должен содержать сам предмет договора, что 
является обязательным для всех договоров, но 
может иметь отличительные черты в зависимо-
сти от вида договора. В договоре поставки и до-
говоре купли-продажи предметом является то-
вар, в том числе его название и характеристика, 
в договоре по оказанию услуг –– определенные 
услуги, включая их перечень и описание, в дого-
воре проката –– объект аренды с указанием его 
наименования и описанием, в договоре подря- 
                                                           
1 Романова Е. Н., Шаповал О. В. Гражданское право. Об-
щая часть : учебник. – М. : РИОР, ИНФРА-М, 2022. – С. 183. 
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да – определенные работы, их наименования, 
характеристики и пр. 

Несмотря на то, что в договоре обычно указы-
вается в виде его предмета количество и объем 
товаров, услуг или работ, в абонентском догово-
ре это необязательно. В нем могут быть пропи-
саны максимальные объемы исполнения: к при-
меру, максимальный трафик интернета в разме-
ре 20 ГБ, пакет минут в размере 120 минут в ме-
сяц и т. д. Если максимальные размеры не про-
писаны, то абонент имеет право затребовать ис-
полнения в тех пределах, которые приемлемы и 
необходимы ему. К примеру, получая абонемент 
для проезда на платной дороге, автомобилист 
имеет право ехать по ней столько времени, 
сколько ему потребуется, получая в качестве ис-
полнения договора весь период действия абоне-
мента. 

В абонентском договоре указывается срок, в 
течение которого абонент может затребовать 
исполнение товара, работы или услуги. В граж-
данском законодательстве он не закреплен. Срок 
действия абонентского договора может быть 
различным. Предусматриваются как недельные 
абонементы, к примеру, в бассейн, так и месяч-
ные, к примеру, в тренажерный зал (на три, 
шесть, девять месяцев), годовые, к примеру, по 
годовому техническому обслуживанию автомо-
бильного средства.  

Стоит отметить, что в абонентском договоре 
прописывается информация для абонента об 
исполнении по требованию. Его предоставление 
может происходить как при непосредственном 
обращении по заявлению требования, так и по-
сле заявления по истечении определенного пе-
риода времени. К примеру, после прихода в тре-
нажерный зал услугу можно получить сразу, а в 
компании по техническому обслуживанию авто-
мобиля исполнение происходит позже, потому 
что запись бывает возможна через несколько 
дней на свободное время, требуется также при-
готовление необходимых автозапчастей и осво-
бождение помещения, где будет проходить соот-
ветствующее обслуживание или ремонт, т. е. для 
подготовки к исполнению нередко нужно время. 
Поэтому в абонентском договоре может быть 
указан порядок, в котором надо заявлять свои 
требования, и режим работы организации для 
того, чтобы понимать, в какое время могут произ-
водиться оказание услуг, поставка товаров или 
выполнение работ. 

В содержании также обязательно указывают-
ся условия по оплате. Чаще всего сумма оплаты 
по такому договору является фиксированной,  
т. е. она четко определена.  Кроме того, ее можно 
производить единовременно или в виде перио-
дических платежей. Данное условие чаще всего 
определяется волеизъявлением сторон договора 
и обязательно прописывается в нем, как и то, что 
вносить оплату или периодические платежи або-
нент обязуется независимо от факта пользова-
ния услугами. По этой причине сумма оплаты в 
случае, если исполнение не затребовано абонен-
том, ему не возвращается [6. – С. 42]. 

Таким образом, наиболее распространенным 
видом абонентского договора является договор 
оказания услуг, а остальные виды договоров, 
такие как договор купли-продажи, подряда, по-
ставки, проката и иные, считаются видами або-
нентского договора при наличии в нем условий с 
исполнением по требованию. В содержание до-
говора также обязательно включается информа-
ция о предмете договора, о сроке его действия, 
порядке исполнения и оплаты и др. 

По итогам теоретического исследования мож-
но сделать следующие выводы:  

− абонентский договор является договорной 
конструкцией; 

− понятие договорной конструкции отсут-
ствует в законодательстве, а понятие абонент-
ского договора закреплено в ГК РФ; 

− в официальном понятии абонентского до-
говора отсутствует уточнение, характеризующее 
предоставление, вносимое абонентом; 

− основные признаки абонентского договора 
включают: возмездность договора; осуществле-
ние внесения абонентом определенных плате-
жей, в частности периодических, или другого 
предоставления; обязанность исполнителя в 
определенном объеме или количестве, или с 
применением других условий договора осу-
ществлять его исполнение; обязательность вне-
сения платежей абонентом независимо от вос-
требованности исполнения исполнителем; 

− среди видов абонентских договоров можно 
выделить: договор оказания услуг, выполнения 
работ, купли-продажи, подряда, поставки, прока-
та и пр.; 

− в содержании абонентского договора обя-
зательно указывается его принадлежность к та-
ковому посредством прямого указания на это или 
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за счет указания соответствующих абонентскому 
договору условий. 

К рекомендациям относительно перспектив 
развития российского законодательства по регу-
лированию правоотношений, вытекающих из 
абонентских договоров, можно отнести: разра-
ботку и утверждение единого нормативного пра-
вового акта –– Федерального закона «О договоре 
с исполнением по требованию (абонентском до-
говоре)», в котором будет дано понятие договор-
ной конструкции, а понятие абонентского догово-
ра будет сопровождаться уточнением характери-
стики вносимого абонентом предоставления, 
предоставлением детальной правовой регламен-

тации условий данного договора, установлением 
максимального предельного срока действия або-
нентского договора в виде пяти лет и порядка 
перерасчета внесенного абонентом платежа при 
досрочном расторжении абонентского договора, 
а также указанием в ГК РФ нормы по расчету 
расходов, фактически понесенных исполнителем 
при расторжении договора, и добавлением в ста-
тью 429.4 ГК РФ пункта 3 о том, что отношения, 
возникающие межу сторонами абонентского до-
говора, регулируются федеральным законом  
«О договоре с исполнением по требованию (або-
нентском договоре)». 
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